
CFGM TÈCNIC EN
FUTBOL

Comença la teva carrera acadèmica i professional a
través del futbol



ESTUDIA FUTBOL, LA
TEVA PASSIÓ
Sabies que existeix un CFGM
especialitzat en futbol? DONCS SÍ!
Existeix un cicle regulat pel ministeri
d'educació que s'estudia el futbol. El
CFGM de tècnic esportiu en futbol
t'acredita per treballar a nivell
professional en l'entorn del futbol així
com donar-te la clau d'accés per accedir
a estudis superiors.
Gaudiràs d’un cicle molt pràctic amb el
millor contingut.



¿Per què estudiar futbol?

1.
Perquè és una via acadèmica
igual que qualsevol altre
cicle

El CFGM de tècnic esportiu en
futbol, és un cicle igual que
qualsevol altre, reconegut pel
Ministeri d’Educació, però estudiem
el que realment ens agrada. 

4.
Perquè estudiaré amb un
ambient sa i de proximitat a
l’alumne

L’ambient que es genera a classe és
un ambient de passió pel futbol i
en el que es reflecteixen els
valors que transmet l’esport,

2.
Perquè a través del futbol
puc arribar a la universitat

Al ser un CFGM amb la total
validesa acadèmica, l’alumne fent
el CFGM i accedint posteriorment al
superior, l’accés a la universitat
és directe.

5.
Perquè el professorat te,
experiència a nivell
professional tant a nacional
com internacional

Podràs aprendre d’un equip docent
amb experiències a les millors
competicions de futbol base i
futbol professional.

3.
Perquè realment estudiaré
el que m’agrada i hem
motiva

Estudiar futbol és estudiar la
nostra passió i venir a estudiar
motivat i amb ganes de créixer
acadèmicament.

6.
Perquè a més a més sortiré
amb la titulació per poder
ser entrenador federat a la
Federació Catalana de
Futbol

Tot i obtenir la certificació
acadèmica del cicle formatiu, la
teva titulació també serà vàlida
per federar-te com a entrenador
oficial de la FCF i la RFEF.



Requisits d’accés al CFGM

Tenir l’ESO o equivalents
finalitzat i aprovat

Per accedir al CFGM has de tenir
l’ESO aprovada, és un requisit

obligatori, igual que a qualsevol
altre CFGM.

Prova específica (prova
física)

El segon requisit d’accés són les
proves específiques que convoca el

departament d’ensenyament de
Catalunya. Són unes proves físiques

senzilles que s’han de superar.



¿Quines assignatures faré?

Tècnica individual i
col·lectiva
Aprèn com millorar
individualment als
jugadors i jugadores
en la relació
futbolista - pilota

Metodología
Aprèn com dissenyar
tasques d'entrenaments
i a preparar setmanes
d'entrenaments.
Programa temporades i
porta el teu equip a
l'èxit.

Regles de joc
Aprèn tot el reglament
per ser un entrenador
complet. Coneixerem
regles que ni
t'imagines que
existeixen.

Bases
Psicopedagògiques
Descobreix els
diferents mètodes
d’ensenyament per
portar a la pràctica
amb els teus jugadors. 

Tàctica i sistemes
de joc
Aprèn com fer un model
de joc i contrarestar
als rivals. Llegeix
partits a la
perfecció.

Preparació física
Coneix els principis
de la preparació
física i aprèn com
s'han de controlar les
càrregues
d'entrenament així com
fer tasques
condicionals per
futbolistes.

Seguretat esportiva
Coneix les principals
lesions dels
futbolistes i aprèn
com prevenir-les. La
importància de
l'entrenament
invisible.

Entrenament
esportiu
Aprèn a com un
futbolista ha de
treballar dins d’una
sala de gimnàs i que
s’ha de tenir en
compte.

Direcció d’equips
Aprèn com ser un líder
dins i fora del
vestidor i com
gestionar persones i
equips

Desenvolupament
professional
Descobreix totes les
sortides professionals
que tindràs amb la
teva titulació. Emprèn
un projecte
empresarial de futbol.

Bases anatòmiques
Per ser un bon
professional has de
conèixer l'anatomia
humana. De la manera
més pràctica aprendràs
els principals
músculs, ossos i
aparells importants
del cos humà.

Fonaments
sociològics
Descobriràs com la
societat està afectant
a tot l'entorn del
futbol: famílies,
clubs,
representants...



SCOUTING I ANÀLISIS DE RIVALS
Aprèn a analitzar rivals i elaborar informes tàctics per
contrarestar a l'equip rival. Aprendràs també a fer scouting de
jugadors i descobrir nous talents.

COACHING ESPORTIU
Motivar a jugadors no és senzill. Per això t'ensenyarem les
millors tècniques per treballar psicològicament amb futbolistes.
Aprèn a posar objectius als teus jugadors. 

ESPECIALISTA EN ENTRENAMENT DE PORTERS
La figura del porter moltes vegades és oblidada pels entrenadors.
Per això et titulem per poder integrar als porters dins de les
sessions o bé realitzar entrenaments específics a porters.

MARKETING ESPORTIU
Aprèn a dissenyar campanyes de Màrqueting i Social Media al teu
club de futbol. Genera propostes de valor que faran créixer
econòmicament al teu club.

FORMACIONS
COMPLEMENTARIES
PROFESIONALS
A més a més, amb l'objectiu de donar
la millor formació, dins del curs
ampliem amb 2 titulacions més cada
curs, imprescindibles avui dia en
l'entorn del futbol.
Es a dir, a més a més de sortir amb
el cicle sortiras amb 4 titulacions
extra!

SEGÓN CURS

PRIMER CURS



2 SETMANES DE
PROJECTE
Tot el que aprendràs al cicle, durant
dues setmanes sortim a veure equips
professionals i conèixer el dia a dia
d'un equip professional, així com
xerrades amb diferents professionals
de diferents temàtiques esportives.



ESTUDIARÀS UN
CICLE MOLT
PRÀCTIC
Tot i estar a l'aula i tenir moments
de classes magistrals per aprendre la
teoria principal, el cicle l'enfoquem
de manera molt practica i que els
alumnes puguin experimentar i viure
situacions que es trobaran al món
laboral.



Més enllà de les sortides professionals
que té és important destacar que el CFGM
de tècnic en futbol és una eina ideal per
accedir a estudis superiors a través del
futbol, una cosa que motiva als amants
d'aquest esport.

01 Entrenador de futbol

02 Monitor en campus esportius de futbol

03 Coordinador de clubs de futbol

04 Treball a empresas de futbol

05 Director esportiu de clubs de futbol

06 Emprendre projectes empresarials

07 Scouting i analista 

SORTIDES PROFESIONALS



CONTINUÏTAT ACADÈMICA

CFGM TÈCNIC ESPORTIU EN FUTBOL

Del futbol a la universitat

SEGÓN ANY
Tècnic II futbol

TERCER ANY
Curs pont accès a CFGS

PRIMER ANY
Tècnic I futbol

QUART ANY
CFGS futbol 

(1 any)

UNIVERSITAT
Normalment els alumnes

opten per...
CAFE (INEFC)
Fisioteràpia 
Educació infantil/primària

o altres opten per fer
oposicions



CONTINUÏTAT ACADÈMICA

TÈCNIC SUPERIOR EN ANIMACIÓ D’ ACTIVITATS FÍSIQUES I ESPORTIVES

I si no vull fer el CFGS de futbol?

TÈCNIC SUPERIOR EN ACONDICIONAMENT FÍSIC

TÈCNIC SUPERIOR EN NUTRICIÓ I DIETÈTICA

Si no vols continuar estudiant futbol pots estudiar el CFGS que tu vulguis. Aquestes són algunes
recomanacions:



PER QUÈ ESTUDIAR AMB NOSALTRES?

Seguiment proper amb els alumnes, recolzament
acadèmic. Orientació acadèmica

Profesors que están en actiu amb experiencia a les
màximes categories de futbol base i futbol
professional

Treball amb les últimes tecnologies del mercant en
l’àmbit del futbol.

Formaràs part de la nostra bossa de treball per
exercir professionalment d’entrenador.


