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CFGM TECNIC EN
FUTBOL

Comenca la teva carrera acadéemica i professional a
traves del futbol




ESTUDIA FUTBOL, LA
TEVA PASSIO

Sabies que existeix un CFGM
especialitzat en futbol? DONCS SI!
Existeix un cicle requlat pel ministeri
d'educacidé que s'estudia el futbol. El
CFGM de tecnic esportiu en futbol
t'acredita per treballar a nivell
professional en 1'entorn del futbol aixi
com donar-te la clau d'accés per accedir
a estudis superiors.

Gaudiras d’un cicle molt practic amb el
millor continqgut.



¢Per qué estudiar futbol?

1.

Perqué és una via académica
igual que qualsevol altre
cicle

El CFGM de teécnic esportiu en
futbol, és un cicle igual que
qualsevol altre, reconequt pel
Ministeri d’Educacid, perd estudiem
el que realment ens agrada.

4,

Perqué estudiaré amb un
ambient sa i de proximitat a
Ualumne

L’ ambient que es genera a classe és
un ambient de passid pel futbol i
en el que es reflecteixen els
valors que transmet 1’esport,

2.

Perqué a través del futbol
puc arribar a la universitat

Al ser un CFGM amb la total
validesa académica, 1l’alumne fent
el CFGM i accedint posteriorment al
superior, l’accés a la universitat
és directe.

S.

Perque el professorat te,
experiéncia a nivell
professional tant a nacional
com internacional

Podrds aprendre d’un equip docent
amb experiéncies a les millors
competicions de futbol base i
futbol professional.

3.

Perqué realment estudiaré
el que m'agrada i hem
motiva

Estudiar futbol és estudiar la
nostra passié i venir a estudiar
motivat i amb ganes de créixer
academicament.

6.

Perqué a més a més sortiré
amb la titulacié per poder
ser entrenador federat a la
Federacio Catalana de
Futbol

Tot i obtenir la certificacio
académica del cicle formatiu, la
teva titulacio també serd valida
per federar-te com a entrenador
oficial de la FCF i la RFEF.



Requisits d'accés al CFGM

Tenir 'ESO o equivalents
finalitzat i aprovat

Per accedir al CFGM has de tenir
1’ESO aprovada, és un requisit
obligatori, igual que a qualsevol
altre CFGM.

Prova especifica (prova
fisica)

El segon requisit d’accés soén les
proves especifiques que convoca el
departament d’ensenyament de
Catalunya. Soén unes proves fisiques
senzilles que s’han de superar.




Técnica individual i
col-lectiva

Aprén com millorar
individualment als
jugadors i jugadores
en la relacid
futbolista - pilota

Tactica i sistemes
de joc

Aprén com fer un model
de joc i contrarestar
als rivals. Llegeix
partits a la
perfeccio.

Direccié d'equips
Apréen com ser un lider
dins i fora del
vestidor i com
gestionar persones i
equips

%

Quines assignatures faré?

Metodologia

Apréen com dissenyar
tasques d'entrenaments
i a preparar setmanes
d'entrenaments.
Programa temporades i
porta el teu equip a
l'exit.

Preparacio fisica

Coneix els principis
de la preparacid
fisica i aprén com

s '"han de controlar les
carreques
d'entrenament aixi com
fer tasques
condicionals per
futbolistes.

Desenvolupament
professional

Descobreix totes les
sortides professionals
que tindras amb la
teva titulacio. Empreén
un projecte
empresarial de futbol.

Regles de joc

Apren tot el reglament
per ser un entrenador
complet. Coneixerem
regles que ni
t'imagines que
existeixen.

Seguretat esportiva

Coneix les principals
lesions dels
futbolistes i apreén
com prevenir-les. La
importancia de
1'entrenament
invisible.

Bases anatomiques

Per ser un bon
professional has de
conéixer 1'anatomia
humana. De la manera
més practica aprendras
els principals
musculs, ossos i
aparells importants
del cos huma.

Bases
Psicopedagogiques

Descobreix els
diferents métodes
d’ensenyament per
portar a la practica
amb els teus jugadors.

Entrenament
esportiu

Aprén a com un
futbolista ha de
treballar dins d’una
sala de gimnas i que
s’'ha de tenir en
compte.

Fonaments
sociologics

Descobriras com la
societat estd afectant
a tot 1'entorn del
futbol: families,
clubs,
representants. ..



PRIMER CURS
SCOUTING | ANALISIS DE RIVALS

Aprén a analitzar rivals i elaborar informes tactics per
contrarestar a l'equip rival. Aprendras també a fer scouting de
jugadors i descobrir nous talents.

FORMACIONS
COMPLEMENTARIES
PROFESIONALS

A més a més, amb 1l'objectiu de donar

la millor formaciod, dins del curs SEGON CURS

ampliem amb 2 titulacions més cada

COACHING ESPORTIU

Motivar a jugadors no és senzill. Per aixd t'ensenyarem les
millors técniques per treballar psicoldgicament amb futbolistes.
Apren a posar objectius als teus jugadors.

N Xo

curs, imprescindibles avui dia en
1'entorn del futbol.
Es a dir, a més a més de sortir amb

ESPECIALISTA EN ENTRENAMENT DE PORTERS

La figura del porter moltes vegades és oblidada pels entrenadors.
Per aixd et titulem per poder integrar als porters dins de les

el cicle sortiras amb 4 titulacions sessions o bé realitzar entrenaments especifics a porters.

extra!

MARKETING ESPORTIU

Aprén a dissenyar campanyes de Marqueting i Social Media al teu
club de futbol. Genera propostes de valor que faran créixer
economicament al teu club.




2 SETMANES DE
PROJECTE

Tot el que aprendrdas al cicle, durant
dues setmanes sortim a veure equips
professionals i conéixer el dia a dia
d'un equip professional, aixi com
xerrades amb diferents professionals
de diferents tematiques esportives.




ESTUDIARAS UN
CICLE MOLT
PRACTIC

Tot i estar a 1l'aula i tenir moments
de classes magistrals per aprendre 1la
teoria principal, el cicle 1'enfoquem
de manera molt practica i que els
alumnes puguin experimentar i viure
situacions que es trobaran al mén
laboral.




SORTIDES PROFESIONALS

01

Entrenador de futbol

02

Monitor en campus esportius de futbol

03

Coordinador de clubs de futbol

04

Treball a empresas de futbol

05

Director esportiu de clubs de futbol

06

Emprendre projectes empresarials

07

Scouting 1 analista

Més enlla de les sortides professionals
que té és important destacar que el CFGM
de técnic en futbol és una eina ideal per
accedir a estudis superiors a través del
futbol, una cosa que motiva als amants
d'aquest esport.




CONTINUITAT ACADEMICA

Del futbol a la universitat

PRIMER ANY SEGON ANY TERCER ANY QUART ANY UNIVERSITAT

Técnic | futbol Técnic Il futbol Curs pont accés a CFGS CFGS futbol Normalment els alumnes
(1 any) opten per...

. « CAFE (INEFC)
CFGM TECNIC ESPORTIU EN FUTBOL  Feioteraps

o altres opten per fer
oposicions




CONTINUITAT ACADEMICA
| si no vull fer el CFGS de futbol?

Si no vols continuar estudiant futbol pots estudiar el CFGS que tu vulguis. Aquestes sén algunes
recomanacions:

TECNIC SUPERIOR EN ANIMACIO D’ ACTIVITATS FISIQUES | ESPORTIVES

TECNIC SUPERIOR EN NUTRICIO | DIETETICA

TECNIC SUPERIOR EN ACONDICIONAMENT FiSIC




PER QUE ESTUDIAR AMB NOSALTRES?

&

Seguiment proper amb els alumnes, recolzament
academic. Orientacié académica

Profesors que estan en activ amb experiencia a les
maximes categories de futbol base i futbol
professional

OUO

Treball amb les ultimes tecnologies del mercant en
lU'ambit del futbol.

Formaras part de la nostra bossa de treball per
exercir professionalment d’'entrenador.




