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Joaquima Vedruna Terrassa

Fem de l'esport
la teva professio

La nostra escola, amb una llarga trajectoria en I'ambit esportiu,
imparteix el Cicle Formatiu de Grau Mitja “Conducci6 d’Acti-
vitats FisicoEsportives en el Medi Natural”, CAFEMN i el Cicle
Formatiu de Grau Superior “Técnic Superior en Ensenyament i
Animacié Socioesportiva”, TSEAS.

Donem una gran importancia a la vivencialitat de les activitats
realitzades, cosa que es reflecteix en el caire eminentment
practic de la gran majoria de materies impartides, interactuant
amb el nostre entorn més immediat.

Disposem de les darreres dotacions tecnologiques aplicades a
I'aula, amb un benefici directe en I'aprenentatge dels alumnes.

Modul 1: Valoracié Condicié Fisica i
Primers Auxilis.

Modul 2: Dinamitzacié Grupal.
Modul 3: Planificacié de I’Animacio
Socioesportiva.

Modul 4: Metodologia de 'Ensenya-
ment d’Activitats Fisicoesportives.
Modul 5: Activitats Fisicoesportives
individuals.

Modul 6: Activitats d’oci i temps
lliure.

Modul 7: Activitats Fisicoesportives
d’Implements.

Modul 8: Activitats Fisicoesportives
d’Equip.

Modul 9: Jocs i Activitats Fisicorecre-

atives i d’Animacio Turistica.
Modul 10: Activitats Fisicoesporti-
ves per a la Inclusié Social.

Modul 11: Formacid i Orientacio
Laboral.

Modul 12: Empresa i Iniciativa Em-
prenedora.

Modul 13: Anglés.

Modul 14: Projecte d’Ensenyament i
Ensenyament Socioesportiva.
Modul 15: Formacio en centres de
treball.

ACTIVITATS INCLOSES AL CICLE
Aventura Platja: 4 dies d’activitats
esportives i de lleure a la platja.
Aventura Muntanya: 4 dies d’activi-

tats d’aventura a diferents localitza-

cions amb personal especialitzats.
Aventura Mar: 4 dies amb pensio
complerta realitzant activitats de
mar.

Formacio especifica amb la Creu
Roja sobre el DEA amb l’'acreditacio
corresponent.

Participacio en diferents competici-
ons entre escoles EAS.

Diferents xerrades amb especialis-
tes del sector.

Formacions externes com: cinturé
groc de Judo, Ultimate...

CAFEMN

Credit 1: el medi natural.

Credit 2: conduccié de grups i activi-
tats en el medi natural.

Credit 3: seguretat i supervivencia
en muntanya.

Credit 4: conduccid de grups en
bicicletes.

Credit 5: conduccié de grups a cavall
i atencions equines basiques.
Credit 6: administracid, gestio i co-
mercialitzacio en la petita empresa.
Credit 7: fonaments de l'activitat fisica.
Crédit 8: primers auxilis.

Credit 9: activitats fisiques per a
persones amb discapacitats.

Credit 10: dinamica de grups.
Credit 11: formaci6 i orientacio
laboral.

Credit 12: formacio en centres de
treball.

Credit 13: Tutoria i Aventura Riu.
Crédit 14: Sintesi

ACTIVITATS INCLOSES AL CICLE

Més de 30 sortides a peu incloent els
autocars quan anem a localitzacions
com Montserrat, Montseny...

Més de 15 sortides amb BTT.
Aventura Riu: 4 dies amb pensié
complerta realitzant activitats de
muntanya i riu.

Activitats subcontratades d’interés
d’educacié ambiental i/o esporti-
ves al medi natural: Rocodroms,
visites a botigues especialitzades,
educadors ambientals (parc natural
de Collserola), Empreses d’activitats
(Vertical Emotions, Emocions..)
Formacio especifica amb la Creu
Roja sobre DEA amb l’acreditacio
corresponent.

Participacio en la competicié INTER-
CICLES de CAFEMN a una localitza-
cié concreta de Catalunya.

Diferents xerrades amb especialis-
tes del sector.

Com ensenyem

. Equip docent amb dilatada ex-
periencia professional a 'ambit
esportiu.

. Acompanyament tutorial.

. Realizem convenis individualit
zats de practiques en empreses.

. Horari intensiu.

Queé us oferim

. Instal-lacions esportives de qualitat
a diferents punts de la ciutat.

. Atenci6 individualitzada amb
alumnes i families.

. Privilegiada ubicacié propera al Parc
Natural de Sant Lloreng¢ del Munt.

. Estades, sortides i tallers setmanals.

. Entorn Google Apps For Education

. Plataforma digital Clickedu.

. Aules equipades amb les darreres
tecnologies aplicades a la docéencia.

. Projecte de mobilitat internacional:
Practiques en empreses estrangeres
a través de beques Erasmus+.

. Convenis de practiques persona-
litzats.




